
Епідеміологія депресії 
– Поширеність депресії у світі та Україні 
– Вплив депресії на якість життя, рольове та соціальне функціонування 

Етіопатогенез депресивних розладів 
– Теорії розвитку депресивних розладів 
– Структурні зміни мозку при депресії 
– Чому виникає депресія: чи збігається думка лікаря та пацієнта? 

Клінічні особливості та діагностика депресивних розладів 
– Алгоритм діагностики депресивних розладів 
– Клінічні характеристики депресивних розладів 
– Діагностика депресивних розладів за МКХ 10 
– Діагностика депресивних розладів за DSM 5 
– Діагностика депресивних розладів за МКХ 11 
– Диференціальна діагностика депресії 
– Суїцидальна поведінка в пацієнтів із депресією 
– Діагностичні шкали 

Лікування депресивних розладів 
– Депресія: правила лікування 
– Вибір стратегії лікування 
– Психоосвіта при депресії 
– Психотерапія депресивних розладів 
– Фармакотерапія депресивних розладів 
– Побічна дія антидепресантів 
– Відмінності метаболізму та взаємодія антидепресантів з іншими лікарськими 
засобами 

Депресія:коморбідні стани та уразливі категорії пацієнтів 
– Лікування депресії з коморбідними станами 
– Депресія в пацієнтів з ІХС 
– Лікування перинатальної депресії 
– Депресія в пацієнтів похилого віку 

Резистентна депресія 
– Визначення резистентності депресії 
– Фактори ризику для лікування резистентної депресії 
– Терапевтичні стратегії 
– Рекомендації для практичного лікаря 

 


