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Пятно (macula) – изменение цвета кожи или слизистой оболочки на ограничен-
ном участке, не определяемое при пальпации. Сосудистые воспалительные пятна, 
не превышающие в диаметре 1,5 см, называются розеолами, а пятна диаметром от 
2 см и больше – эритемами. Очертания пятен обычно неправильные, границы не-
четкие. Различают сосудистые, геморрагические и дисхромические пятна. Сосуди-
стые пятна образуются за счет расширения сосудов. Гиперемия может быть кратко-
временной, связанной с эмоциями (erythema pudorum), или длительной, связанной с 
воспалением. Пятнистые высыпания характерны для многих дерматозов – розового 
лишая (реже встречается папулезная форма), красной волчанки, себорейной экземы, 
бляшечного парапсориаза, склеродермии, анетодермии, эритродермии и т.д. Пятна 
наряду с другими морфологическими элементами встречаются при различных по-
лиморфных дерматозах – экземе (эритема, папулы, везикулы), дерматите (эритема, 
папулы, везикулы), экссудативной эритеме (пятна, папулы, везикулы, пузыри). При 
регрессе воспалительных пятен наблюдаются шелушение, пигментация или депиг-
ментация. Если воспаление затрагивает эластичные и коллагеновые волокна, про-
цесс завершается атрофией (красная волчанка, анетодермия, склеродермия, атрофо-
дермия Пазини–Пьерини и т.д.).

К сосудистым пятнам относятся геморрагические (пурпурозные) пятна, возникаю-
щие вследствие выхождения крови из сосудистого русла (разрыв стенки, повышение 
ее проницаемости). Точечные геморрагические пятна называют петехиями, диаме-
тром до 1 см – пурпурами, свыше 1 см – экхимозами. Разновидность сосудистых пя-
тен – телеангиэктазии, развившиеся из паралитически расширенных или новооб-
разованных нитевидных извилистых сосудов. 

ГЛАВА 1

ПЯТНА И ЭРИТЕМЫ
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ПЯТНА ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ

СИФИЛИС

Хроническое инфекционное заболевание, вызываемое бледной трепонемой.

Клинические проявления. Пятнистые розеолезные высыпания возника-
ют через 6–8 недель после появления шанкра у 75–80% больных сифи-
лисом, причем полная клиническая картина развивается примерно через 
неделю. Высыпания розового цвета, овальных очертаний, с четкими гра-
ницами, диаметром от 5,0 мм до 1,5 см, располагаются преимуществен-
но на боковых поверхностях туловища и на конечностях, иногда на шее, 
на лице их почти никогда не бывает. Поверхность высыпаний гладкая, 
зуд отсутствует. В исключительно редких случаях описаны шелушащи-
еся розеолы. Отличительный признак сифилитической розеолы – от-
сутствие группировок, кольцевидных и фигурных форм. При диаскопии 
в свежих случаях розеола полностью исчезает. В старых элементах при 
надавливании проступает желтоватое или коричневатое окрашивание, 
обусловленное отложением гемосидерина. 

Размер, цвет и число розеол сильно варьируют. Они могут быть интен-
сивно розовыми или настолько бледными, что заметить высыпания мож-
но только при боковом дневном освещении или с помощью лампы Вуда. 
Редко розеолы бывают более крупными или, наоборот, очень мелкими. 
Обычно пятна остаются изолированными. При обильных розеолезных 
высыпаниях на некоторых участках кожного покрова они сливаются 
в сплошные эритематозные участки (сливная розеола). Иногда розеолы 
несколько возвышаются над кожей и становятся похожими на уртикарии 
(элевирующая или уртикарная розеола), что характерно для свежих вы-
сыпаний. Без лечения розеолы могут существовать в среднем 3–4 недели, 
но бывает, что этот срок сокращается до 2 недель или, наоборот, удлиня-
ется до 6–8 недель. Розеола разрешается без следа, а на этом месте кожа 
принимает нормальный вид. На шее на месте ранее незаметных розеол 
может возникнуть вторичная сифилитическая лейкодерма (ожерелье 
Венеры). Диагностика обычно не представляет труда, так как к моменту 
появления высыпаний на коже еще сохраняются другие признаки сифи-
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лиса – шанкр или его следы, увеличенные лимфатические узлы. Сероло-
гические реакции на сифилис всегда резко положительны. 

Рецидивная розеола получила свое название из-за возможности повто-
ряться у одного пациента несколько раз. Она может появиться как че-
рез 4–6 месяцев после заражения, так и через 1–3 года. В редких случаях 

Рис. 1.1 (А и Б). Сифилитическая 
розеола 

А

Б




