
ЧАСТИНА І. Основи адиктивних розладів та розладів, пов’язаних із уживанням 
психоактивних речовин 
1. Нейронні ланцюги формування залежності 
2. Генетика та епігенетика залежності від психоактивних речовин 
3. Епідеміологія залежності від психоактивних речовин 
4. Діагностика розладу вживання психоактивних речовин за DSM-5 
ЧАСТИНА II. Оцінювання та лікування 
5. Оцінювання 
6. Скринінг і короткотривале втручання 
7. Лікування наркотичної залежності як хронічного захворювання. Практично-клінічна модель 
ЧАСТИНА ІІІ. Зловживання окремими психоактивними речовинами: нейробіологія та 
фармакотерапія 
8. Нейробіологія алкоголю 
9. Лікування розладів, пов’язаних із уживанням алкоголю 
10. Нейробіологія психостимуляторів 
11. Лікування розладів, пов’язаних із уживанням психостимуляторів 
12. Нейробіологія опіоїдів 
13. Підтримувальне лікування розладів, пов’язаних із вживанням опіоїдів, метадону та 
бупренорфіну 
14. Лікування антагоністами опіоїдів розладів, пов’язаних із уживанням опіоїдів 
15. Нейробіологія та лікування розладів унаслідок вживання галюциногенів 
16. Нейробіологія марихуани 
17. Лікування розладів, пов’язаних із уживанням канабісу 
18. Нейробіологія нікотину й тютюну 
19. Лікування розладів, пов’язаних із уживанням тютюну 
20. Нейробіологія та лікування розладів, пов’язаних із уживанням седативних, снодійних та 
анксіолітичних засобів 
21. Нейробіологія та лікування розладів, пов’язаних із уживанням анаболічних андрогенних 
стероїдів 
ЧАСТИНА IV. Немедикаментозні методи лікування 
22. Психодинамічна психотерапія 
23. Когнітивно-поведінкова терапія 
24. Управління у непередбачуваних ситуаціях 
25. Посилення мотивації 
26. Анонімні алкоголіки та фасилітація програмами «12 кроків» 
27. Сімейна терапія 
28. Мережева терапія 
29. Терапії з використанням цифрових технологій 
30. Усвідомлений підхід, фізичні вправи та інші альтернативні методи лікування 
ЧАСТИНА V. Питання громадського здоров’я 
31. Опіоїдна криза в США 
32. Політика щодо канабісу та його вживання 
33. ВІЛ/СНІД та вірусний гепатит С 
34. Нікотин і громадське здоров’я 
35. Профілактика розладів, пов’язаних із уживанням психоактивних речовин 
ЧАСТИНА VI. Особливі групи населення 
36. Розлади, пов’язані з уживанням психоактивних речовин у жінок 
37. Розлади, пов’язані з уживанням психоактивних речовин у підлітків 
38. Розлади, пов’язані з уживанням психоактивних речовин у пацієнтів із хронічним болем 
39. Вживання психоактивних речовин та пов’язані з ними розлади у представників сексуальних і 
гендерних меншин 
40. Крос-культурні аспекти розладів, пов’язаних із уживанням психоактивних речовин, та 
адиктивних розладів 
41. Розлади, пов’язані з уживанням психоактивних речовин у людей похилого віку 
42. Поведінкові адиктивні розлади 



ЧАСТИНА VII. Психіатрична коморбідність при розладах, пов’язаних із уживанням 
психоактивних речовин 
43. Епідеміологія поєднання психічних розладів та розладів, пов’язаних із уживанням 
психоактивних речовин 
44. Розлади настрою 
45. Тривожні розлади 
46. Харчові розлади 
47. Синдром дефіциту уваги та гіперактивності 
48. Розлади, пов’язані з психологічною травмою та стресом 
49. Спектр шизофренії та інші психотичні розлади 
ЧАСТИНА VIII. Спеціальні теми 
50. Тестування на зловживання психоактивними речовинами 
51. Судова психіатрія в галузі наркозалежності 
52. Медична освіта з питань залежності 
53. Наркозалежність на робочому місці 
 


