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ПЕРЕДМОВА

У написанні посібника брав участь колектив авторів Одеського національного 
медичного університету на чолі з академіком Валерієм Запорожаном, пред-
ставники медичних закладів вищої освіти України – проф. Орест Абрагамо-
вич, Наталія Дробінська (Львів), проф. Василь Міщук (Івано-Франківськ), 
проф. Наталія Железнякова, проф. Людмила Пасієшвілі (Харків), проф. Лілія 
Бабінець (Тернопіль), проф. Неоніла Чухрієнко, доц. Андрій Черниловський 
(Дніпро), доцент Павло Колесник (Ужгород).

У посібнику викладаються загальні питання периопераційного веден-
ня пацієнтів з коморбідною терапевтичною патологією (КТП) в хірургічній 
практиці, зокрема:

• Загальні принципи передопераційного обстеження хворих на КТП з метою 
визначення і корекції можливих усклад в інтра- та післяопераційному періоді.

• Фармакологічні аспекти периопераційного лікування КТП.
• Периопераційна антитромбоцитарна та антикоагулянтна базисна терапія.
• Периопераційне ведення хворих з анемією, ішемічною хворобою сер-

ця, вадами серця, порушеннями ритму, із захворюваннями органів дихання, 
артеріальною гіпертензією, із захворюваннями периферичних артерій, цере-
броваскулярними хворобами, цукровим діабетом, ожирінням, онкологічними 
хворобами, серцевою недостатністю.

Основні положення посібника ґрунтуються на сучасних міжнародних 
рекомендаціях, затверджених провідними професійними медичними това-
риствами та асоціаціями, зокрема:

• 2022 ESC Guidelines on cardiovascular assessment and management of patients 
undergoing non-cardiac surgery (Рекомендації Європейського товариства 
кардіологів 2022 р. щодо оцінки серцево-судинної системи та ведення пацієнтів, 
яким проводять несерцеві операції, 2022 р.);

• 2023 ESH Guidelines for the management of arterial hypertension (Рекомендації 
Європейського товариства гіпертензії 2023 р. з лікування артеріальної 
гіпертензії);

• 2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 
(Рекомендації Європейського товариства кардіологів 2023 р. щодо лікування 
гострих коронарних синдромів);

• Standards of Care in Diabetes—2023 ADA (Стандарти медичної допомоги 
хворим на діабет 2023 р. Американської асоціації діабету) та ін.
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